
 

МБДОУ Г.МУРМАНСКА № 140 
 

 

 

   

Меню 
 

3 мая 2024 г. 
 

 

Ясли 12 часов 
Завтрак 

Джем для бутербродов 15,00 

Каша молочная кукурузная жидкая. 140,00 

Чай с молоком 150,00 

Батон нарезной. 30,00 

Соль йодированная. 1,00 

Второй завтрак 

Напиток клюквенный. 130,00 

Обед 

Каша гречневая рассыпчатая. 80,00 

Салат из свеклы и моркови. 30,00 

Хлеб столовый ржано-пшеничный 35,00 

Суп крестьянский с крупой 150,00 

Соль йодированная. 2,00 

Котлеты, биточки, шницели говядина 50,00 

Компот из плодов или ягод сушеных (изюм). 150,00 

Уплотненный полдник 

Батон нарезной. 10,00 

Рагу овощное. 150,00 

Напиток из плодов шиповника 150,00 

Соль йодированная. 1,00 

Хлеб столовый ржано-пшеничный 10,00 
 

  

 

 

 


