	Скарлатина

Описание: вариант стрептококковой инфекции, вызывающей ангину и сыпь на коже, а также другие симптомы. 

Что нужно знать: 

· скарлатина хорошо лечится антибиотиками;

· она довольно часто встречается и легко передается воздушно-капельным и контактным путями. После заболевания возникает иммунитет. В то же время описаны повторные случаи заболевания скарлатиной, которые могут быть связаны с ослаблением защитных сил организма и с изменением штамма микроорганизма, вызывающего болезнь; 

· осложнения редки, но могут быть опасными.

Обратитесь к врачу, если: 

· вы подозреваете у ребенка скарлатину (лечение обязательно должен назначить врач); 

· проявления этой болезни тяжелые (немедленно вызывайте врача).

· Симптомы: 

· часто начинается с головной боли, рвоты, боли в горле, повышенной температуры; 

· выступающая грубая на ощупь точечная красная сыпь появляется на всем теле на 1-2 день болезни; 

· могут увеличиться лимфатические узлы на шее. 

Что проверить: 

· точечная красная сыпь на ощупь напоминает наждачную бумаг, при надавливании пятна на время белеют; 

· сыпь сгущается в паху, подмышками, на внутренних поверхностях рук и ног; 

Лечение: 

· вызовите врача. Он назначит антибиотики для приема внутрь или уколы;

· при высокой температуре давайте парацетамол; 

· рекомендованы прохладное питье, щадящая пища; 

· изолируйте ребенка на 10 дней; 

· при тяжелом и осложненном течении требуется госпитализация.




