
 

МБДОУ Г.МУРМАНСКА № 140 
 

 

 

   

Меню 
 

27 апреля 2024 г. 
 

 

Сад 12 часов 
Завтрак 

Каша ячневая молочная вязкая. 180,00 

Кофейный напиток с молоком. 180,00 

Бутерброд с маслом1 40,00 

Соль йодированная. 1,50 

Рыбий жир (в капсулах) 8,00 

Второй завтрак 

Сок сад 151,79 

Обед 

Суп из овощей. 175,00 

Плов  175,00 

Хлеб столовый ржано-пшеничный 51,02 

Соль йодированная. 3,00 

Компот из свежезамороженных ягод 180,00 

Икра свекольная. 45,00 

Уплотненный полдник 

Омлет с зеленым горошком. 180,00 

Молоко кипяченое. 183,15 

Соль йодированная. 1,50 

Батон нарезной. 20,00 
 

  

 

 

 


